Preisliste Personaltraining 2025

Physiotherapie
Trainingscenter Koch

Fachmann fiir Bewegungs- und Lernende / Lernender

Gesundheitsforderung (FBG) / (Betreuung durch FBG)
eidg. dipl. Fitnessinstruktor

10er Abo: 50 min CHF 990.- CHF 490.-

10er Abo: 30 min CHF 590.- CHF 290.-

6 Monate: 1 Training pro Woche / 50 min CHF 2290.- CHF 990.-

26 Trainings

6 Monate: 2 Trainings pro Woche / 50 min
52 Trainings

12 Monate: 1 Training pro Woche / 50 min
52 Trainings

12 Monate: 2 Trainings pro Woche / 50 min
104 Trainings

6 Monate: 1 Training pro Woche / 2er-Gruppe
bis 26 Trainings

6 Monate: 2 Trainings pro Woche / 2er-Gruppe
bis 52 Trainings

12 Monate: 1 Training pro Woche / 2er-Gruppe
bis 52 Trainings

12 Monate: 2 Trainings pro Woche / 2er-Gruppe
bis 104 Trainings

6 Monate: 1 Training pro Woche / 3er-Gruppe
bis 26 Trainings

6 Monate: 2 Trainings pro Woche / 3er-Gruppe
bis 52 Trainings

12 Monate: 1 Training pro Woche / 3er-Gruppe
bis 52 Trainings

12 Monate: 2 Trainings pro Woche / 3er-Gruppe
bis 104 Trainings

CHF 88.- pro Training

CHF 4/390.-
CHF 84.- pro Training

CHF 4'390.-
CHF 84.- pro Training

CHF 8390.-
CHF 80.- pro Training

CHF 1'390.-
CHF 53.- pro Training

CHF 2390.-
CHF 45.- pro Training

CHF 2390.-
CHF 45.- pro Training

CHF 4590.-
CHF 44 .- pro Training

CHF 990.-
CHF 38.- pro Training

CHF 1'890.-
CHF 36.- pro Training

CHF 1'890.-
CHF 34.- pro Training

CHF 3490.-
CHF 33.- pro Training

Beim Buchen eines Personal-Trainings erhalten Sie 50 Prozent Rabatt

auf ein Fitness-Abo mit derselben Laufzeit.

www.physio-koch.ch

CHF 38.- pro Training

CHF 1'990.-
CHF 38.- pro Training

CHF 1'990.-
CHF 38.- pro Training

CHF 3890.-
CHF 37.- pro Training

CHF 750.-
CHF 28.- pro Training

CHF 1290.-
CHF 24.- pro Training

CHF 1'290.-
CHF 24.- pro Training

CHF 2290.-
CHF 22.- pro Training

CHF 550.-
CHF 21.- pro Training

CHF 990.-
CHF 19.- pro Training

CHF 990.-
CHF 19.- pro Training

CHF 1'890.-
CHF 18.- pro Training



